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Een Veluwse Tuin is een groene en 

gezellige plek. Het is een tuin die past 

bij jou, maar die ook de lokale, Veluwse 

natuur helpt. Vogels, egels, bijen en 

vlinders kunnen er eten en drinken 

en vinden er hun plek voor hun nest. 

Tegelijkertijd helpt een Veluwse Tuin 

tegen wateroverlast, omdat water de 

grond in kan zakken en de planten in 

jouw tuin helpen om het water vast te 

houden. Het groen helpt tegelijk ook 

jouw buurt koeler te houden tijdens 

warme periodes, het kan wel 5 graden 

schelen! Elke vierkante meter telt! En 

zo helpt elke Veluwse Tuin zowel de 

biodiversiteit als ook het klimaat.

WAT IS EEN VELUWSE TUIN? 
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SUGGESTIES VOOR PLANTEN 
VOOR EEN BORDER IN 

DE VOLLE ZON
Een zonnige plek krijgt minimaal 6 uur zon, bij voorkeur middagzon. 

Onderstaande planten kunnen niet genoeg zon krijgen. Ideaal voor een 

plek op het zuiden bijvoorbeeld. Onderstaande lijst is een selectie van 

inheemse en niet-inheemse soorten die niet heel veel eisen stellen aan 

hun overige omgeving. Tussen haakjes staat de Latijnse naam.

W
ILDE M

ARJOLEIN
 

PLANTENGIDS



INHEEMS:

NIET-INHEEMS:

•	 Dagkoekoeksbloem (Silene dioica)

•	 Margriet (Leucanthemum vulgare)

•	 Wilde Marjolein (Origanum vulgare)

•	 Blauwe Knoop (Succusia pratensis)

•	 Duifkruid (Scabiosa)

•	 Beemdkroon (Knautia arvensis)

•	 Wilde Akelei (Aquilegia vulgaris)

•	 Kaasjeskruid (Malva sylvestris)

•	 Damastbloem (Hesperis matronalis)

•	 Duizendblad (Achillea)

•	 Tuingeranium (geranium)

•	 Kattenkruid (nepeta faassenii)

•	 Zomeraster (kalimeris)

•	 Helenium (zonnekruid)

•	 Dropplant (agastage)

•	 Purperklokje (heuchera)

•	 Persicaria (duizendknoop, nee niet de Japanse)

•	 Zonnehoed (rudbeckia)

•	 Herfstaster (asterea)

•	 Tuinkruiden als rozemarijn, tijm, lavendel en hyssop

Bovenstaande planten zijn een suggestie. Naast bovenstaande planten zijn er natuurlijk nog vele andere 

mogelijkheden. Laat je hiervoor adviseren door een ontwerper, kweker of tuincentrum.
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SUGGESTIES VOOR PLANTEN 
VOOR EEN BORDER 

IN DE HALFZON
Een halfschaduw plek krijgt tussen de 3 en 6 uur zon per dag. Vaak is 

dat alleen ochtend of namiddag/avondzon. Sommige planten op deze 

lijst vind je ook terug op de lijst van zonplanten of schaduwplanten. 

Onderstaande lijst is een selectie van inheemse en niet-inheemse 

soorten die niet heel veel eisen stellen aan hun overige omgeving. 

Tussen haakjes staat de Latijnse naam.
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•	 Dagkoekoeksbloem (Silene dioica)

•	 Margriet (leucanthemum vulgare)

•	 Vingerhoedskruid (digitalis)

•	 Wilde Akelei (aquilegia vulgaris)

•	 Judaspenning (lunaria redviva)

•	 Betonie (betonica officinalis)

•	 Vrouwenmantel (alchemilla)

•	 Longkruid (Pulmonaria)

•	 Schoenlappersplant (bergenia)

•	 Fijne bieslook (allium schoenoprasum)

•	 Tuingeranium (geranium)

•	 Zomeraster (kalimeris)

•	 Purperklokje (heuchera)

•	 Persicaria (duizendknoop, nee niet 

 de Japanse)

•	 Zonnehoed (rudbeckia)

•	 Herfstaster (asterea)

Bovenstaande planten zijn een suggestie. Naast bovenstaande planten zijn er natuurlijk nog vele andere 

mogelijkheden. Laat je hiervoor adviseren door een ontwerper, kweker of tuincentrum.

INHEEMS:

NIET-INHEEMS:
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SUGGESTIES VOOR PLANTEN 
VOOR EEN BORDER 

IN DE SCHADUW
Een schaduwplek krijgt minder dan 3 uur zon per dag. Vaak is dat een 

beetje ochtend of avondzon. De planten op deze lijst kunnen af met 

minder direct zonlicht. Onderstaande lijst is een selectie van inheemse 

en niet-inheemse soorten die niet heel veel eisen stellen aan hun 

overige omgeving. Tussen haakjes staat de Latijnse naam.
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INHEEMS:

NIET-INHEEMS:

•	 Tongvaren (Phyllitis scolopendrium)

•	 Naaldvaren (Polystichum setiferum)

•	 Lievevrouwebedstro (galium odoratum)

•	 Maarts Viooltje (viola odoratum)

•	 Kruipend zenegroen (Ajuga reptans)

•	 Dovenetel (Lamium maculatum)

•	 Kerstroos (Helleborus niger)

•	 Oriëntaals komkommerkruid (trachystemon orientalis)

•	 Kaukasisch vergeet-mij-nietje (brunnera)

•	 Tuingeranium (Geranium macrorrhizum)

•	 Franjekelk (Tellima grandiflora)

•	 Purperklokje (heuchera)

•	 Persicaria amplexicaulus  

(duizendknoop, nee niet de Japanse)

•	 Witte herfstaster (Aster cordifolius ‘Silver Spray’)

•	 Herfstanemonen (anemone)

Bovenstaande planten zijn een suggestie. Naast bovenstaande planten zijn er natuurlijk nog vele andere 

mogelijkheden. Laat je hiervoor adviseren door een ontwerper, kweker of tuincentrum.
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DE VELUWSE TUIN IS  
EEN INITIATIEF VAN:
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In samenwerking met


